Inaugurada a Academia de Saúde do Bairro Central

Mais uma academia de saúde foi entregue à comunidade, desta vez  foi a população do bairro Central  que poderá usufruir deste serviço que passa a integrar a rede básica de saúde de forma coletiva com a presença de um orientador físico ou de forma individual. Diversas lideranças e autoridades prestigiaram o ato inaugural  realizado na tarde desta terça-,23. O Presidente da Fundação Municipal de Saúde, Dr. Luís Antônio Benvegnú  destacou que as academias servem de instrumentos na saúde preventiva da comunidade uma vez que o exercício físico é muito importante na prevenção de doenças e na manutenção de uma vida mais saudável. Benvegnú disse ainda que entidades locais irão utilizar o espaço como já foi combinado com o grupo de terceira idade.
